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Alacsony-Tatra Nemzeti Park Igazgatésag

Zelend 5, 974 00 Banska Bystrica
tel.: +421 48 4130888-9 fax: +421 48 4130820

o Liptovsky Hradok helyi iroda,
ul. SNP 311, 033 01 L.Hradok
tel.: +421 44 5222875 fax: +421 44 5221082

e Brezno helyiiroda,
Nam. MRS 20/15, 977 01 Brezno
tel/fax: +421 48 6113143

www.napant.sk
napant@sopsr.sk

Kiadta a Stdtna ochrana prirody SR (Szlovdk Allami KérnyzetvédelmiIroda), Sprdva
Ndrodného parku Nizke Tatry (Alacsony-Tdtra-i Nemzeti Park) az Ekopolis Alapitvdny
kozremiikidésével és a Deutsche Bundesstif Umwelt td dsdval 2008-ban.

SZIKLAMASZAS ES HEGYMASZAS

Hegymaszasra, sziklamdszasra és jégmaszasra kijelolt helyek (kizarolag
napkelte utan egy 6ratdl a napnyugtat megel6z6 6raig engedélyezett):
e a DereSe (2003 m) és Chopok (2024 m) magassagi pontok kozti
északi lejt6k napkelte utan egy 6ratél a napnyugtat megel6z6 6raig
julius 1 és december 31 kozott;
e Demanovska Volgy, Machnato — a Volgy bejaratatol 500 méterig;
o Janska Volgy, Bielo Volgy
- a Volgy bejératatél 800 méterig
- Kancel' - megkotés nélkiil
- Horné skaly — Augusztus 1 és Januar 31 kozt megkdtés nélkil hasz-
nalhato. Februar 1 és julius 30 kozott , amennyiben a tevékenység
nem korlatozott vagy tiltott a Természet- és Tajvédelmi Hatdsag
altal.
e Brankovsky vizesés — jégmaszas december 20-t6l februar 28-ig.
A turdzasra vonatkozé szabdlyok a hegymadszasra és sziklamészasra
nézve is kotelezd érvénylek.

SIKLOERNYOZES ES SARKANYREPULES

Sikldernyézésre és sarkanyrepiilésre kijelolt helyek (december 15 és
marcius 1 kozott valamint julius 1-t6l szeptember 15-ig engedélyezett
napkelte utan egy 6ratél a napnyugtat megel6z6 6raig):

o Start Chopokrol (sikl6ernydzés légtere):

- A repiilési folyoso leirasa a f6 cstcstol északnak a Lucky landold
teriiletig megtaldlhaté a Trangoska parkoléban. A nyugati és keleti
oldalon a si lesiklasra kijelolt teriiletek hatarvonalai korvonalazzék.
(pl. a 1étezé lesiklopalya altal);

o Start Kralova holdardl (Sikléernyé és sarkanyrepiil6 terep)

- start maximum 300 méterre a magassagi csucsponttdl;

- A repiilési folyosot keleten a piros TZT 0801 Telgart — Kralova hola
(1946 m) nyugaton a kék TZT 2610 Sumiac - Kralova hola (1946 m)
korvonalazzak.

A tirézasra vonatkozo szabalyok a sikléerny6ézésre és sarkényrepilésre
is vonatkoznak.

KOZLEKEDES A VizZI UTAKON

A vizi utak kijelolt szakaszai:

e A Hron folyé a Hel'pa Salkové szakaszon ( aprilis 15 és szeptember
15 kozott reggel 9-t6l délutan 4 6rdig);

o A Cierny Véh foly6 a Nizny Chmelienec - Biely Vah foly6 hid 6ssze-
folyas szakasz (aprilis 15-t6l szeptember 16-ig reggel 9-z6| délutan
4 6radig);

o Starohorsky patak (4prilis 15-t6l szeptember 15-ig).

SIELES ES SIALPINIZMUS

Sielésre kijelolt teriiletek

e Demdnovska Volgy — Kijelolt lesiklo dtvonalak a meglévé hegyi fel-
vonoeszkozok mentén;

e Bystra Volgy — Trangoska — Kijelolt lesiklé utvonalak a meglévé he-
gyi felvonéeszkdzok mentén;

o Zelezné (Partizdnska Lupca teriiletén) — a Senné kopa (1222 m)
északkeleti lejt6jén 16v6 silift;

o Magurka (Partizanska Lup¢a teriiletén) — a Durkové (1750 m) észak-
nyugati lejtéjén leva silift;

e Liptovska Portibka — Capkovo (1244 m) északnyugati lejtéjén talal-
hat siliftek;

o Certovica —a Certové svadba (1463 m) északnyugati és északi lejt6in
taldlhatd siliftek.

Sifutasra kijelolt teriiletek

e aturautvonalak sifutasra alkalmas részei;
o jelolt téli sifut6 utvonalak:

- A Za Lenivou - Leniva gering;

- Panska hola — Helpiansky vrch;

- Liptovska Tepli¢cka — Panska hola;

- Liptovska Teplicka — Okruhle.

A sialpinizmusra és snowbordozasra meghatarozott

teriiletek - Kralova hola

Stredna hola
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minden si lesiklasra és si alpinizmusra kijel6lt helyszin

Sialpinizmusra kijelolt teriiletek
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i alpinizmus december 15 és &prilis 30 kdzott engedélyezett napkelte
tan egy 6ratél a napnyugtat megel6zé 6rdig az erre kijeldlt helyeken:
Chopok si alpinista teriilet a kdvetkezé utvonal éltal hatarolt terdile-
ten: Zadna voda - saddle Polany - Derese - Oblaz - Trangoska Volgy -
Halasova jama — a Velky Gapel és Kozie chrbty kozti gerinc—a Mlynna
Patak V6lgy — Pod Kralickou gerinc— M.R.Stefanik fahaz - Dumbier -
Krdpova hola - Siroka dolina Vélgy;
Krélova hola sialpinista teriilet, a kovetkezd utvonal éltal hatérolva:
Kralova hola —Snezna jama gerinc (a Tv torony felé vezetd uton) -
Kralova skala - a NAPANT hatar (piros TZT mentén) - a NAPANT hatar
- Vy$né Rovienky Csucs — a Kralova hola és Strednd hola kozti gerinc
- Krédlova hola;
téli coloppel jelzett utak és meglévé utak az Gtvonal 50 m-es folyo-
sojan;
a “Jaskyna mitvych netopierov” barlanghoz vezeté Ut folyosdja

(Halasova jama — Jaskyna Mrtvych netopierov Barlang -Velky Gapel

és Kozie chrbty Mt. kézti gerinc - M.R. Stefanik Fahaz) 50 méterig az
uttol;

a Mlynna dolina Volgy végétdl a Velky Gapel és Kozie chrbty kozti ge-
rincig és a Mlynnd Patak Volgy.

A Hegyi Ment6 Szolgélat vagy a Lavina Megel6zési Osztaly éltal jelzett
fokozott lavinaveszély idején (3., 4., 5. szint) a fentebb felsorolt kijeldlt
terlileteken is tilos a si alpinizmus.

A turazasra vonatkozo szabalyok (Id feljebb) a sielésre és a si alpiniz-
musra is vonatkoznak.

A LATOGATOI SZABALYZAT
BETARTASANAK ELLENORZESE

A Latogatdi Szabdlyzat el6irdsainak betartasét a természetvédelmi in-
tézmények jogosult hivatalnokai és alkalmazottai, a Nemzeti Park Igaz-
gatdsag brei és a természetvédelmi 6rok ellendrizhetik. Ezen szabdlyok
megsértése pénzbirsagot vonhat maga utan.

Udvozoljiik
az Alacsony-Tatra
Nemzeti Parkban

Részletek a Park Latogatdi Szabalyzatabal




Kedves Vendégeink,

Amikor az Alacsony-Tatra Nemzeti Park (NAPANT) védett teriileteire
latogat, kérjiik, mindig gondoljon rd, hogy felbecsiilhetetlen természeti
értékekkel rendelkez6 dvezetben tartézkodik. A természeti értékek meg-
Orzése érdekében a hegylanc védelmét szolgéld szabalyok betartdsa
kotelez6. A NAPANT természetvédelmi teriileteit és kirdanduld helyeit,
valamint az ezek megkdzelitése sordn betartandé elveket a Latogatoi
Szabdlyzat rogziti, melynek kivonatat megtalalja ezen prospektusban is.
A teljes Latogatdi Szabalyzat, mely a szémagyardzatokat is tartalmazza a
NAPANT iroddiban igényelhetd illetve elérhet6 a www.napant.sk webol-
dalon (a“For visitors” menipont alatt, angolul).

TURAZAS
Az Alacsony-Tatra Nemzeti Park teriiletén dsszesen tobb mint 840 kilo-
méternyi kijel6lt dtvonal (TZT) és 15 tandsvény varja a kirdnduldkat.

A Nemzeti Parkban val6 kirandulasra vonatkozé szabalyok:

o APark teriiletén a latogatdk kizarélag a kijeldlt turautvonalakon és
a tandsvényeken turdzhatnak. Kirdndulni nappal, vagyis napkelte
utén egy 6ratol a napnyugtat megel6zé 6raig lehet. Ezen szabély
nem vonatkozik a szabadidds létesitmények kornyékére.

A Utvonalak és 6svények lezarasara vonatkozo jelzéseket kotelez
figyelembe venni

Kempingezni vagy bivakolni a Nemzeti Park e célra kijelolt teriiletein
kiviil tilos

A parkba jarm(vekkel, 3 vagy 4 kereki quaddal, snowmobile-lal
vagy lévontatta szallitéeszkozzel belépni kizardlag a kozutakon

és helyi utakon lehet, parkolni az erre kijelolt helyeken szabad, az
érvényes jogszabalyok figyelembe vételével. A kdzutakrol letérni,

a specialis célu utakat és a terepi Utvonalakat hasznalni ezen
jarmivekkel nem szabad.

Tilos a novények vagy barmely résziik ill. terméseik szedése

a Nemzeti Park hataran beliil

Tilos szemetelni és a kornyezetet szennyezni

Tiizet gyujtani csak a szabadidds létesitmények és kempingek erre
kijelolt helyein szabad.

A Park teriiletén a kutydkat porazon kell tartani és szajkosarat kell
adni rajuk

Tilos a természetes anyagok, kiilondsen a kézetek eltavolitasa, kovek
0Osszegyljtése.

A Nemzeti Park védett terliiletein a latogatoknak kerdilni kell

a novények és allatok valamint a kornyezet sziikségtelen karositasat,
pusztitasat.

A Ejszakazasra kijelolt helyek : A nemzeti park védett dvezete

/\/ Turistahazak

g WV .\ Osvények szezonalis lezarasa

Tanulmanyi 6svények és helységek

Jelzett turista utak, tanulmanyi 6svények és
éjszakazasra kijelolt helyek sematikus térképe

/\ Turistahazak
A nemzeti park (3. fokozatu természetvédelem)

((2. fokozatu természetvédelem)

A Nemzeti Park teriiletén talalhato, egy
éjszakas taborozasra igénybe vehet6 helyek

A Predné sedlo gerinc (kék TZT 2610);

A Andrejcova gerinc a menedékhelynél (piros TZT 0801);

A Priehyba gerinc (piros TZT 0801);

A Ramza gerinc a menedékhelynél (piros TZT 0801);

A Certovica gerinc a Hegyimenté Szolgalat épiilete alatt (Horska
zachranna sluzba) vagy a Certovica Etterem mogétt;

A Durkové a hegyi menedék mellett (kék TZT 2639, zold TZT 5609);

A Magurka telepiilésen a Panska Lika-i menedékhelynél;

A Hiadelské gerinc (piros TZT 0801).

Szezonalisan lezart utvonalak

o Kotliska — Ziar: Oktéber 1-t8l Junius 30-ig (sarga TZT 8447);

e Polana - Sinnd gerinc: Oktéber 1-t6l Junius 30-ig (sarga TZT 8619);

e Demanovské gerinc - Javorie gerinc— Krupovské gerinc: Oktober
1-t6l Junius 30-ig (sarga TZT 8620);

e M.R.Stefanika Fahaz - Dumbier (a c6l6p8&s jelzés mentén) — az Ut
lezarasra keriil amennyiban az éllandé hémennyiség 15 cm-nél
alacsonyabb

KEREKPAROZAS

Kerékpdrozni a Nemzeti Park teriiletén és a védett teriileteken kizaro-
lag a kdzutakon, kerékparutakon és kerékparozasra kijeldlt utvonala-

kon szabad (lasd az alabbi listat).

Kerékparutakra és kerékparozasra kijelolt atvonalakra vonat-
kozé behajtasi és parkolasi feltételek:

o Rendkiviili esetekben (pl. katasztréfa, tiiz esetén) vagy teriilet kezelési
tevékenység miatt (pl fakivagds, utépités, szervezett vaddaszat, stb.) a
kerékpérozast korladtozhatja az adott teriilet foldtulajdonosa,kezel6je

vagy bérléje

e akiranduld utakon a tirazokhoz igazodva, azokat nem veszélyeztetve

lehet kerékparozni

e az erdei utakon a teriiletkezel6kre és teriilethasznaldkra tekintet-
tel, a teriiletkezelési munkékat nem megzavarva szabad kerék-

parozni
o kerékparozni a kerékparutakon kizardlag sajat felelGsségre szabad

A kirdnduldkra vonatkoz6 szabalyok a kerékparosokra nézve is kote-

lez6 érvényuek.

A kirandulékra vonatkozoé szabalyok (Id feljebb)
a kerékparosokra nézve is kotelezo érvényiiek.
e sérga, no. 8551, 4 km: Dolnd Lehota — Hornd Lehota;

e z06ld, no. 5558, 85 km: a Brusno hurok (Hiadel);
e 76ld, no. 5552, 36 km: Chopok alatti hurok;
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N Kerékparutak, kerékparozasra
kijelolt utak

Kerékparutak

kijelolt atvonalainak térképe

T e Sumiac

[ Telepiilések, helységek

A nemzeti park (3. fokozatu természetvédelem)

_______ ¢ A nemzeti park védett vezete
((2. fokozatu természetvédelem)

z61d, no. 5423, 26 km: Ruzomberok — Liptovska Stiavnica — Sliace —
Partizanska Lupca - Liptovsky Michal ~Ruzomberok;

kék, no. 2417, 16 km: Korytnica —Hiadelské sedlo gerinc — Donovaly
(a Nemzeti Park teriiletére es6 részen— Hiadelské sedlo gerinc—

Pod Babou gerinc- a kerékparozés napkelte utan egy 6ratél

a napnyugtat megel6z6 6rdig szabad);

piros, no. 033, 27 km: Ruzomberok — Donovaly;

kék, no. 2416, 58 km: Ruzomberok — Liptovsky Michal — Partizanska
Lupéa - Lupcianska dolina Vélgy — Zelezné - Liptovska Luzna —
Liptovska Osada.

Egyéni megkozelitésre rendelt kerékparos utvonalak és
kerékparos parkolasra kijelolt helyek listaja a Nemzeti Park és
védelmi ovezetének teriiletén

Zelend stuha Pohronia: Telgart — Brezinky - Stoli¢né — Sumiac -
Margetova — Dudlava skala - Valkoviia — Nova Masa — Pohorelské
Masa - Pohoreld — Hruby jaser — Teplica — Helpa — Zévadka nad
Hronom — Vy3sné rakytiny — Kuriakovo — Polomka — Bactich;
Krpacovo —Samo Chalupka forras;

Motycky — Liptovské Osada;

Liptovsky Hradok — Liptovska Portibka — Vislavce — Borova Sihot
— Liptovsky Hradok (Kizarélag szombaton, vasarnap és linnep-
napokon);

Sumiac - saddle Predné sedlo — Snehova jama —Kralova hola;

Vikartovce -Brdarova — Liptovska Teplicka;

Liptovska Teplicka — Zlomené — Dostianka — 1214 m magasan talal-
hat6 pont — Okruhle — Kolesérky Volgy — Liptovska Teplicka (a Nem-
zeti Park hatarain beliili v szakaszon — Okruhle, a kerékparozés nap-
kelte utdn egy 6ratol a napnyugtat megel6z6 6raig megengedett);
Liptovska Teplicka — Zlomené — Dostianka — vadérhaz Kremeniny
— Benkovo Volgy — benkovo Volgy bejérata (a Nemzeti Park ha-
tarain beliili v szakaszon — a Benkovo volgy bejaratatol a kerék-
parozéas napkelte utdn egy 6ratél a napnyugtdt megeléz6 6raig
megengedett);

Svit — Sunava - vadérhéaz Biely potok — Benkovo Vélgy bejéra-
ta — Brezovd — Cierny Vah - Svarin — Kralova Lehota (Kizardlag
szombaton,vasarnap és iinnepnapokon);

Helpa - Krivula Volgy — saddle Priehyba — Drie¢na dolina Volgy —
Réztoka Vélgy - Ipolticka dolina Vélgy - Cierny Vah (Kizarélag szom-
baton, vasarnap és linnepnapokon, napkelte utdn egy 6ratél a nap-
nyugtat megel6z6 6raig);

Maluzind — Maluziné V6lgy — Tajch — The Chorupniansky potok Vélgy
— Maluzina (Kizarélag szombaton, vasérnap és tinnepnapokon);
Liptovsky Hradok — Hlboké — The Boca patak Volgy — Maluzina -
Svidovo — Svidovské sedlo Rés — Puchalky — Pred Bystrou — Janska
dolina Volgy - Liptovsky Jan — Uhorska Ves — Liptovsky Hradok (Ki-
zérolag szombaton, vasarnap és innepnapokon, a Nemzeti Park ha-
térain belili szakaszon — Svidovské sedlo Rés — Predbystra, napkelte
utan egy 6ratél a napnyugtat megel6zé 6rdig);

Liptovsky Jan — Liptovsky Jan (spa) — Zavazna Poruba - Ilanovo —
Ilanovské dolina Volgy — the saddle Pod Kipelom (a Nemzeti Park
hatarain beliili v szakaszon — Kupel alatti rés csak napkelte utan egy
6ratdl a napnyugtat megel6z6 6rdig);

Demanové — Demé@novska dolina Volgy — Zahradky — Vrbické pleso
Lake — Deménovskd dolina Volgy;

Bystra — Diel — Pohansko — Myto pod Dumbierom;

MIlynnd dolina V6lgy szdja — Hviezda — Stupka;

Jasenie — Lomnista dolina V6lgy — Asmolovova Chalet;

Jasenie — Jasenianska dolina Vdlgy — Kysl3;

Spania dolina — Sachti¢ka (Pansky diel északkeleti palyajanak alsé
silift allomasa) — M.Diel - Cachovo (sipalya) - Luka¢ova dolina Vélgy
- Selce;

Selce — Breziny- Skalka — Plesnice — Raven - Brvniste — vadérhaz
Pila;

Slovenska Lupca — Lupcica Patak Volgy- Priechod — Beniac — Podkonice;
Slovenska Lupca —Istebnik Patak V6lgy — Priechod — vadérhéz Pila —
DIh& Podkonice — Mostenica — Na Mlynceku;

Selce — Lukacova dolina Vé6lgy- Cachovo — Kejda — Diel — Rovne -
Kajchiar — Podjancové — Nemce;

Mostenica — Mostenicka Kysla — Hiadelskéa dolina Volgy — Prostredny
Grun — Hiadelské sedlo Rés (Prostredny grun — Hiadelské sedlo Rés
szakaszon napkelte utan egy 6ratél a napnyugtat megel6z6 6raig);
Balaze —Markova dolina Volgy el6tti Gtkeresztez6dés- Kaliste, iskola
— Hrivkov — Polianka — Donovaly;

Kaliste, iskola — Prislop Rés — Plese Chalet (Drndac-on keresztiil vagy
a kék TZT 2612 mentén) — Podkonice;

Mostenica — Svarcova dolina VéIgy — Prislop Rés — Kaliste — Hrivkov
— Polianka — Donovaly;

Podkonice — Mostenica — Hiadel;

Motyeky — Velky Sturec Rés — Vy$na Reviica;

Staré Hory — Richtarovd — Piesky — Obernaverovd - Katrenka;
Spania Dolina — Ulanka vasutallomas;

Korytnica — Luzhanské sedlo Rés — Patociny — Liptovska Luzna;
Sésova / Jakub — Ssovska dolina Vélgy (Ratkové — az aszfaltut végéig);
Tajch (Velky Oruzny Patak) — Magurka;

Sumiac, kék TZT 2610 — Havrania skala — Ziber — Zbojnicka — Pusté
pole (kizarélag napkelte utan egy 6ratdl a napnyugtat megel6z6

6raig);
Jasenie — Suchd dolina Volgy — saddle Kopcova — Raztocké lazy —
Pohronsky Bukovec;

Demadnové — Deméanovska Volgy — Lucky — hotel Liptov — Repiské

(keriil6utak: Zadna voda Vélgy felé és a Siroka Vélgy felé fel a piros

TZT 0855 keresztutig Siroké dolina Vélgy — Lukova -Tri vody) ;

sipalyak:

- ARovna hol‘a iil¢lift fels6 allomésatdl a sipdlya mentén a Zahradky
ulélift alsé allomasig;

- a Zahradky al6lift alatt végig — Rovna hola;

- A Rovna hol'a iil6lift felsé allomasatdl Priehyban keresztiil a Jeleni
gran sipalyan a Zahradky lélift alsé allomasig



